
 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Здоровейка» 
 

Рабочая программа учебного курса «Здоровейка» для обучающихся 1-4 классы на уровне 

начального общего образования составлена на основе Требований к результатам освоения про-

граммы начального общего образования Федерального государственного образовательного стан-

дарта начального общего образования (далее — ФГОС НОО), а также ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в Программе воспитания МБОУ МПЛ. Общее число часов, от-

ведѐ нных на изучение «Здоровейки» на 1 час в неделю: 1 класс – 33ч в год, 2-4 классы – 34ч в год 

 

 
 
 


